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Un futuro con mayor
nivel de proteccion

Desde hace mas de 15 afios ATIEMPO ejecuta el servicio de prevencién
de incendios en viviendas y deteccién de necesidades pS|cosoc1aIes de
personas mayores con la puesta en marcha de OBSERVATORIOS
MUNICIPALES en mas de medio centenar de Ayuntamientos de Araba,

Bizkaia y Gipuzkoa

Un reportaje de P. Montes

NVEJECER en casa es el

deseo de muchas personas

pero resulta paradéjico que

segtin nos hacemos mayores, menos

seguro resulte nuestro hogar. Segin

numerosos estudios, 8 de cada 10

accidentes domésticos son incendios

.y la posibilidad de sufrirlos se incre-

menta en un porcentaje de 8,7 en los

mayores de 80 afios y de un 17,7 si
‘ademads viven solas.

La empresa pone el foco enlasdos -

causas determinantes que estan
detras, por un lado, las deficiencias
que puedan tener las viviendasy por
otro, los que tienen que ver con el fac-
tor humano, despistes, descuidos,
malos habitos.... A muchas personas
mayores debido a alteraciones sen-
soriales, deterioros cognitivos y/o de
movilidad suele costarles més darse
cuenta de que algo pasa y tardan mas
en reaccionar lo que les convierte en
factores de riesgo para ellos mismos
pero también para los demas.

Los profesionales de A TIEMPO tienen una amplia experiencia profesional.

En este escenario, la prevencion es
el instrumento mas poderosoy efec-
tivo del que disponemosy la clave esta
en proteger las viviendas vulnerables,
ya que interviniendo directamente en
éstas, se esta protegiendo indirecta-
mente a todas las demas.

Siendo asi, decenas de Ayuntamien-
tos como Barakaldo, Bergara, Elorrio,
Getxo, Zumarraga, etc. han puesto en
marcha OBSERVATORIOS MUNICI-

PALES DE PERSONAS MAYORES y

Atiempo juega un papel fundamen-
tal siendo en todas ellas la empresa
adjudicataria gracias al trabajo mul-
tidisciplinar que desempefian los pro-
fesionales que la conforman. Sin
duda, un equipo formado y con
amplia experiencia profesional.

El motor de esta colaboracion es
atender a las personas que se encuen-
tran en situacién de especial vulne-
rabilidad e intentar mejorar las con-

-diciones de vida de quienes sufren

mas dificultades, sobre todo, en una
sociedad en la que cada vez hay mas
personas mayores viviendo en sole-
dad y a menudo con alguna discapa-

‘cidad.

‘En este sentido, los Observatorios

Municipales permiten conocer direc-

tamente sus necesidades; prever y
prevenir las posibles y potenciales
necesidades que se van a producir; y
mejorar el entorno fisico y social de
nuestros mayores.

" La soledad es uno de los grandes

retos a los que se enfrentan los mayo-
res. Mejorar el entorno social optimi-
zando la participacién social/comu-

"nitaria e informando de distintas ini-

ciativas que favorecen el estableci-

~ miento de nuevas relaciones.

En definitiva, es obvio que para
entender las caracteristicas de una

- ciudad amigable con las personas
mayores es esencial ir a 1a fuente sien- -
do estos Observatorios un punto de

partida para muchas actividades de
desarrollo comunitario y participa-
cién social. ®

Servicios
asistencialesy
de seguﬂdad
amedida

@ Andlisis de riesgos con infor-
mes de evaluacién: Realizacién
de informes, una vez analizados
los riesgos en edificios y vivien-

~ das con el soporte de una herra-

mienta especializada, se elabora
el correspondienté informe con
la Evaluacion de riesgo.

@ Suministro y presentacién de
manuales de autoproteccién.
Presentacién y suministro de
manuales de autoproteccion

- para personas mayores con pau-

tas particulares teniendo siem-
pre en cuenta las limitaciones
personales, asi como las del pro-
pio entorno.

@ Suministro e instalaciénde
detectores de humo. Para redu-

~ cirel tiempo de alerta y proteger
‘tanto a las propias personas

mayores que suelen tardar mas

en reaccionar como al resto de
vecinos de las terribles conse-
cuencias de Ia propagacnon en
edificios. =
@ Elaboracién de croquis orien-
tativos. Con estudios de accesi-
bilidad tanto de edificios como

de viviendas que facilitan infor-

~ macién de gran utilidad para el

procedimiento de actuacién con-
junta, entre Bomberos y Policia
Municipal.

- @ Entrevistas sociales a domici-

lio. Puesta en marcha de Obser-
vatorios Municipales para, entre

_ ofros objetivos, detectar necesi-

dades psicosociales, valorar la
autonomia e identificar personas
con deterioros coghitivos, senso-
riales, de movilidad, ps:cosor:la-
les; efc.

@ Elaboracién de informes
- sociales. Tras realizar las entre-
vistas domiciliarias y una vez

identificadas las necesidades
saciales de nuesiros mayores, se

 elaboran los informes pertinen-

tes, con propuestas de interven-
cién adecuadas para la satisfac-

. cién de sus necesidades.
- @ Elaboracién de informes

municipales. Elaboracion de
informes de necesidades sociales
mumc:pales, propias de ser
cubiertas por los servicios socia-
les publicos, incluyendo propues-
tas generales de intervencion
social, adecuadas a las problema-
ficas identificadas en las entre--
vistas. -

° Tablasgnﬁm daamrven
cién. Elaboracién de tablas gréfi-
cas de infervencién sefialando

. detalladamente las distintas

4reas para facilitar la interven-
cion a los Servicios Saciaies de
base.





